CINEFORUM

0.- Ficha técnica

Direccion: Juan Antonio Bayona
Reparto: Liam Neeson, Felicity Jones, Sigourney Weaver, Toby Kebbell,
Geraldine Chaplin, Lewis MacDougall
Nacionalidad: Espaia

Ano: 2016

Fecha de estreno: 07-10-2016
Duracion: 108

Género: Fantastica

Color o en B/N: Color

Guion: Patrick Ness

Fotografia: Oscar Faura

Musica: Fernando Velazquez

1.- Premios

2016: 9 Premios Goya, incluyendo mejor director. 12 nominaciones
2016: Critics Choice Awards: Nom. a intérprete joven (MacDougall) y
efectos visuales

2016: Premios Feroz: Mejor musica


https://www.filmaffinity.com/es/awards.php?award_id=goya&year=2017
https://www.filmaffinity.com/es/awards.php?award_id=feroz&year=2017
https://www.filmaffinity.com/es/awards.php?award_id=critics_choice_awards&year=2016

2016: 8 Premios Gaudi: incluyendo Mejor pelicula en lengua no
catalana. 11 nom.

2016: Premios Forqué: Premio al cine y educacion en valores. 2
nominaciones

2017: Premios del Cine Europeo: Mejor sonido

2.- Argumento
Basada en la novela homoénima de Patrick Ness, ""Un monstruo

viene a verme' cuenta la historia de Conor (Lewis MacDowall), un
nifo de 12 afios que sufre por culpa de la grave enfermedad de su
madre (Felicity Jones) y el acoso que sufre en el colegio, Por ello,
Conor construye un mundo de fantasia para poder escapar de la
cruda realidad. Con la ayuda de un peculiar monstruo (Liam Neeson),
el joven iniciara una aventura sin precedentes para enfrentarse al
dolor, a la verdad y a una abuela (Sigourney Weaver) que quiere
separarle de su madre.

3.- Mensajes clave de la pelicula

El protagonista, Conor, reprime sus emociones de miedo y culpa, lo
que le causa mas problemas. El monstruo le ensefia que es valido sentir
y expresar estos sentimientos, incluso cuando son dificiles o se
manifiestan de maneras caoticas.

La verdad es sanadora:

El monstruo guia a Conor para que acepte la verdad de sus
sentimientos, incluso los que considera "indignos" o


https://www.filmaffinity.com/es/awards.php?award_id=european&year=2017
https://www.filmaffinity.com/es/awards.php?award_id=forque&year=2016
https://www.filmaffinity.com/es/awards.php?award_id=gaudi&year=2017

"inaceptables''. Aceptar la realidad de la enfermedad de su madre y su
propio deseo de que el dolor termine es un paso crucial para la
sanacion.

La pelicula muestra que ignorar el dolor solo lo empeora. Enfrentarlo,
aceptarlo y darle un espacio seguro para ser procesado es fundamental
para el duelo y el crecimiento.

La comunicacion es vital:

La falta de comunicacion abierta sobre la enfermedad de la madre
crea un "'secreto nocivo" que genera angustia. Cuando Conor
finalmente puede expresar su verdad, se libera parte de esa angustia.

A pesar del dolor que enfrenta, el amor y la conexion con sus seres
queridos (su abuela y, finalmente, su madre) son los que le dan la
fuerza para superar la adversidad.

Después de que Conor es llevado al hospital por su abuela, el monstruo
lo obliga a revivir su pesadilla. Alli, Conor finalmente confiesa su
verdad: deseaba que su madre muriera para que su sufrimiento
terminara, un sentimiento que lo atormentaba por la culpa. El


https://www.google.com/search?sca_esv=ee86f06246c7889e&rlz=1C1CHBD_esES1142ES1148&cs=0&q=%C2%BFDe+qu%C3%A9+trata+Un+monstruo+viene+a+verme%3F&sa=X&ved=2ahUKEwj49s6hg_SQAxW3TqQEHbbpD7cQsZYEegQICBAC
https://www.google.com/search?sca_esv=ee86f06246c7889e&rlz=1C1CHBD_esES1142ES1148&cs=0&q=%C2%BFDe+qu%C3%A9+trata+Un+monstruo+viene+a+verme%3F&sa=X&ved=2ahUKEwj49s6hg_SQAxW3TqQEHbbpD7cQsZYEegQICBAC
https://www.google.com/search?sca_esv=ee86f06246c7889e&rlz=1C1CHBD_esES1142ES1148&cs=0&q=%C2%BFDe+qu%C3%A9+trata+Un+monstruo+viene+a+verme%3F&sa=X&ved=2ahUKEwj49s6hg_SQAxW3TqQEHbbpD7cQsZYEegQICBAC

monstruo le explica que no es una persona mala por tener esos
pensamientos, sino que esta expresando su dolor.

« Lareconciliacion y la muerte de 1a madre:
El monstruo le dice a Conor que no es culpa suya y que su madre
muere a los siete minutos de la medianoche, después de una ultima
conversacion. Conor lo abraza, logrando asi aceptar y despedirse de su
madre.

 Elsecreto del monstruo:
Conor regresa a la casa de su abuela y entra en una habitacion que
antes estaba inaccesible. Alli, encuentra el libro de arte de su madre,
lleno de dibujos y relatos que muestran que ella también habia
dibujado las historias del monstruo cuando era nifa. Esto revela que el
monstruo estaba conectado a su familia y que su madre ya habia

pasado por un proceso similar al que ¢l estaba viviendo.

J

Lo mejor: las incursiones del monstruo en la realidad.
Lo peor: se echa de menos alguna escena mas con el
padre.


https://www.google.com/search?sca_esv=ee86f06246c7889e&rlz=1C1CHBD_esES1142ES1148&cs=0&q=%C2%BFDe+qu%C3%A9+trata+Un+monstruo+viene+a+verme%3F&sa=X&ved=2ahUKEwj49s6hg_SQAxW3TqQEHbbpD7cQsZYEegQICBAC
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