F. TORRALBA, La espiritualidad, ed. Milenio, Lleida 2014, 127 pp.
La palabra que da titulo a este librito se presta a muchas con-
fusiones. Torralba, uno de los autores cristianos mas leidos en
Espafia, comienza eliminando algunos tépicos. En primer lugar,
no hay que asociar la espiritualidad con el desprecio de lo corpo-.
ral. La misma actividad fisica puede ser fuente de verdaderas ex-
periencias espirituales. Por ejemplo, observa el filésofo catalan,
los ejercicios de respiracion o el trabajo manual son recomenda-
dos por muchos maestros espirituales.
Tampoco hay que identificar lo espiritual con la falsa
piedad que nos aisla del mundo. De hecho, persona-
lidades como Gandhi, Einstein o M. L. Luther King
-a quienes se dedican los capitulos finales del libro
son modelos de una espiritualidad bien activa.
Cuanto mas espirituales seamos, mas comprometidos con los demas.
= En definitiva, desde la fe cristiana, ser espiritual quiere decir vivir bajo la
accion del Espiritu Santo. Como dice el autor, la espiritualidad “no es un
estanque, sino un torrente”, una catarata de agua viva.
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“Por la formacion para el discernimiento’ 19:00
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‘b Se volverd a atender en el despacho
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REGALAR CERCANiIA

A cada uno de los estudiantes que se preparaban para
recibir los ministerios en el Seminario Teolégico de Princeton
(USA) se les pidié que se dirigieran al Aula Magna e hicieran un
breve sermoén sobre la parabola del Buen Samaritano. El exami-
nador habia dispuesto que un actor, disfrazado de indigente,
estuviera recostado en una esquina del trayecto. Mientras los
jovenes pasaban, cavilando lo que iban a decir, él tosia gimiendo
de forma lastimosa. Pero ninguno se detuvo para preguntarle
qué le pasaba ante la premura por llegar al aula y hacer una
buena prédica.

Segun la enciclica Fratelli Tutti (2020) del Papa Francisco
esta parabola de JesUs no ofrece una doctrina, ni un ideal mo-
ral. Representa una provocacién para pasar de un mundo de
“socios” a una comunidad de hermanos. “Al verlo, dio un rodeo y
pasé de largo”. San Agustin, comenta que los paisanos judios del
herido pasaron de largo, en cambio, fue el extranjero quien se
aproximé6 (Sermén 299D). Los malhechores suelen tener como
aliados secretos a los que miran a otro lado, aunque sean
personas religiosas. Es muy comprensible el miedo del sacerdote
y del levita: ¢y si los ladrones estaban todavia escondidos por
alli? ¢No podria estar fingiendo el herido para asaltarlos también
a ellos? Poco antes de ser asesinado (1968), otro pastor, Martin
Luther King predicaba a propoésito: “la pregunta que se hicieron
el sacerdote y el levita fue: si me detengo a ayudarle ¢qué me
puede pasar? Mientras que el samaritano invirtié sus términos:
si no me detengo, ¢qué va a pasar con él? En la compasion
puede haber miedo, pero en el miedo no hay compasién”.
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LECTURA DEL LIBRO DEL DEUTERONOMIO 30, 10-14

Moisés hablé al pueblo, diciendo: --Escucha la voz del Sefior, tu Dios, observando sus preceptos y
mandatos, lo que esta escrito en el libro de esta ley, y vuelve al Sefior, tu Dios, con todo tu corazén y
con toda tu alma. Porque este precepto que yo te mando hoy no excede tus fuerzas, ni es
inalcanzable. No esta en el cielo, para poder decir: "; Quién de nosotros subira al cielo y nos lo traera
y nos lo proclamara, para que lo cumplamos?" Ni estd mas alla del mar, para poder decir: "; Quién de
nosotros cruzara el mar y nos lo traera y nos lo proclamara, para que lo cumplamos?" El mandamiento
esta muy cerca de ti: en tu corazén y en tu boca, para que lo cumplas.

SALMO 68, 14 y 17. 30-31. 33-34. 36ab y 37
HUMILDES, BUSCAD AL SENOR, Y REVIVIRA VUESTRO CORAZON
LECTURA DE LA CARTA DEL APOSTOL SAN PABLO A LOS COLOSENSES 1, 15-20

Cristo JesUs es imagen de Dios invisible, primogénito de toda criatura; porque en él fueron creadas
todas las cosas: celestes y terrestres, visibles e invisibles, Tronos, Dominaciones, Principados,
Potestades; todo fue creado por él y para él. El es anterior a todo, y todo se mantiene en él. El es
también la cabeza del cuerpo: de la Iglesia. El es el principio, el primogénito de entre los muertos, y
asi es el primero en todo. Porque en él quiso Dios que residiera toda la plenitud. Y por él y para él
quiso reconciliar todas las cosas del cielo y las de la tierra, haciendo la paz por la sangre de su cruz.

LECTURA DEL SANTO EVANGELIO SEGUN SAN LUCAS 10, 25-37

En aquel tiempo, se presentd un maestro
de la Ley y le preguntd a Jesus para
ponerlo a prueba:-- Maestro, qué tengo
que hacer para heredar la vida eterna?

El le dijo: - ;Qué esta escrito en la Ley?
¢ Qué lees en ella?

El letrado contesto: -- Amaras al Sefior, tu
Dios, con todo tu corazén y con toda tu
alma v con todas tus fuerzas v con todo tu

"y .
Ol ser. val préjimo como a ti mismo. El le dijo:-- Bien dicho. Haz esto y tendras la vida. Pero el

Tur

letrado, queriendo aparecer como justo, pregunté a Jesus: - Y quién es mi préjimo?.
Jesus dijo: - Un hombre bajaba de Jerusalén a Jerico, cayo en manos de unos bandidos,
que lo desnudaron, lo molieron a palos y se marcharon, dejandolo medio muerto. Por
casualidad, un sacerdote bajaba por aquel camino y, al verlo, dio un rodeo y pasé de largo.
Y lo mismo hizo un levita que lleg6 a aquel sitio: al verlo dio un rodeo y pasé de largo. Pero
un samaritano que iba de viaje, llegd a donde estaba él y, al verlo, le dio lastima, se le acerco,
le vendd las heridas, echandoles aceite y vino, y, montandolo en su propia cabalgadura, lo
llevé a una posada y lo cuidd. Al dia siguiente, sac6 dos denarios y, ddndoselos al posadero,
le dijo: "Cuida de él, y lo que gastes de mas yo te lo pagaré a la vuelta." ; Cuél de estos tres
te parece que se portdé como projimo del que cayd en manos de los bandidos

Martes 15

San Buenaventura, franciscano, doctor de la Iglesia

Miércoles 16 Bienaventurada Virgen Maria del Monte Carmelo

Jueves 17

PARA TU REFLEXION

Pasé el sacerdote, y no hizo caso; paso el
levita, y no se preocup6, porque la ley no
pudo curar. Paso cierto samaritano, es decir,
nuestro Sefior Jesucristo. ..

"Samaritano" significa "guardian”. Si hubiera
dicho: "No soy samaritano”, afirmaria que no
era guardian. ¢Y quién otro custodiaria? A
continuacién, aduciendo la semejanza, dice,
como sabéis: Bajo un samaritano y obré con
él misericordia. Yacia herido en el camino,
porque bajé. Al pasar el samaritano no nos
abandon6; nos curd, nos subi6 al jumento, a
su carne; nos llevé a la posada, es decir, a la
Iglesia, y nos encomendd al mesonero, esto
es, al Apostol, y le entregd dos denarios para
curarnos, a saber, el amor de Dios y el del
préjimo, puesto que toda la ley y los
profetas se encierran en estos dos manda-
mientos; y dijo al mesonero: Si gastaras algo
mas, te lo daré al volver.

SAN AGUSTIN, Comentario al Salmo 125
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Beata Maddalena Albrici, virgen agustina

A i
Penegrinos de la

esperanza

¢Projimos o extrafios?
La inclusion o la exclusiéon de la persona que sufre al lado del camino define
todos los proyectos econémicos, politicos, sociales y religiosos. Enfrentamos
cada dia la opcion de ser buenos samaritanos o indiferentes viajantes que pasan de
largo. Y si extendemos la mirada a la totalidad de nuestra historia y a lo largo y
ancho del mundo, todos somos o hemos sido como estos personajes: todos
tenemos algo de herido, algo de salteador, algo de los que pasan de largo y algo
del buen samaritano... En este momento, todo el que no es salteador o todo el
que no pasa de largo, o bien esta herido o esta poniendo sobre sus hombros a

algtn herido.

FRANCISCO, Fratelli Tuttin. 70




