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19 marzo 

MISAS DE LA SOLEMNIDAD  

DE SAN JOSÉ   9:00 y 19:00 
 

 

 

 

 

 

  

 

PARROQUIA NTRA. SRA. DE LA VID 

 
Agustinos 
San Sebastián de los Reyes 

IV Domingo de Cuaresma-A.  nº 14/26 
 

AMPLITUD DE MIRAS  
 

 Dos hombres, ambos enfermos de gravedad, 

compartían la misma habitación del hospital. 

Uno de ellos tenía permitido sentarse durante 

una hora por la tarde para drenar el líquido de 
sus pulmones. Su cama estaba al lado de la 

única ventana de la habitación. que daba a un 

parque. El otro enfermo tenía que permanecer 

acostado de espaldas sin moverse. 

Cada tarde, el hombre del lado de la ventana se 

sentaba y le describía detalladamente a su 
compañero todo lo que veía en el exterior. Éste 

esperaba ansioso cada día que llegara esa hora. 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

  

 
  

 

 

Laborables: 9:00 y 19:00 
Domingos y Festivos: 9:30; 11:00; 12:30; 13:30 y 19:00 

PARROQUIA NTRA. SRA. DE LA VID. Despacho: Martes-Viernes de 19:30 a 20:30 

Tel: 628 569 997  -  91 652 13 35  www.la-vid.org // e-mail: parroquialavid@archidiocesis.madrid.es  

  

 

HORARIOS DE ACOGIDA CÁRITAS PARROQUIAL 
  

CITAS: Lunes de 18:00 h. a 20:00 h.  Tel. 613 102 718 
ATENCIÓN:  Lunes de 10:30 a 12:00; Jueves de 17:30 h. a 19:00 h 

  

 

 GRUPOS PARROQUIALES 
Primera comunión: martes, miércoles y jueves 17:00 y 18:00  

Poscomunión y Confirmación: domingos 12:00 
Jóvenes: domingos 12:00 

Adultos “Madurando en la fe”: sábados 9:30* (durante la Cuaresma) 
Movimiento Juan XXIII: sábados 17:00 

  
 
 
 
 
  

 

Martes 17  San Patricio, obispo, patrono de Irlanda 

Miércoles 18  San Cirilo de Jerusalén, doctor de la Iglesia 

Jueves 19  San José, protector de la Iglesia y de la OSA 
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C U A R E S M A 
• VIACRUCIS: Los Viernes  

(después de la misa de 
19h) 

• CELEBRACIÓN 

COMUNITARIA DE LA 

RECONCILIACIÓN 

Miércoles, 25 de marzo 

(en la misa de 19h) 

 
 

PÁGINA OFICIAL DEL COMITÉ PREPARATO-

RIO DE LA VISITA DEL PAPA LEÓN XIV: 

conelpapa.es/visita_papa_leon 

Abstinencia Viernes de Cuaresma: 
A PARTIR DE LOS 14 AÑOS 

Están dispensados los enfermos, cuando 
el viernes coincide con una solemnidad 
o por alguna otra razón especial debi-
damente justificada  

 

PRÓXIMO 
DOMINGO  

  
Colecta del 

día del 
Seminario 

 

Una mañana, la enfermera, al entrar en la habitación para el aseo 

diario, se encontró con el cuerpo sin vida del enfermo de la 

ventana. El otro enfermo, entristecido, pidió que lo trasladaran a 
la cama de la ventana. Con mucho esfuerzo y dolor, se apoyó en 

un codo para poder mirar al exterior por primera vez desde su 

ingreso al hospital. Miró por la ventana y lo único que vio fue la 

pared gris de un edificio. Confundido, llamó a la enfermera y le 

preguntó si sabía por qué su difunto compañero le había 
engañado describiendo tantas cosas maravillosas y distintas de lo 

que se veía por la ventana. La enfermera le respondió: «Su 

compañero era ciego. Ni siquiera podía ver la pared de enfrente. 

Un día me comentó que lo hacía para animarle». 
El evangelio de este domingo laetare repite hasta seis veces la 

frase “abrir los ojos”. No basta con despegar los párpados; se trata 

de aprender a mirar, como Jesús nos enseña. 
 

RECOGIDA DE ALIMENTOS 

22 de marzo  
Leche 

Aceite de girasol 



 

LECTURA DEL PRIMER LIBRO DE SAMUEL 16, 1b. 6-7. 10-13 a 
En aquellos días, el Señor dijo a Samuel: - Llena la cuerna de aceite y vete, por encargo mío, a 
Jesé, el de Belén, porque entre sus hijos me he elegido un rey. Cuando llegó, vio a Elías y pensó:- 
Seguro, el Señor tiene delante a su ungido. Pero el Señor le dijo:- No te fijes en las apariencias 
ni en su buena estatura. Lo rechazo. Porque Dios no ve como los hombres, que ven la apariencia; 
el Señor ve el corazón. Jesé hizo pasar a siete hijos suyos ante Samuel; y Samuel le dijo:- 
Tampoco a éstos los ha elegido el Señor. Luego preguntó a Jesé:- ¿Se acabaron los muchachos? 
Jesé respondió:- Queda el pequeño, que precisamente está cuidando las ovejas. Samuel dijo:- 
Manda por él, que no nos sentaremos a la mesa mientras no llegue. 
Jesé mandó a por él y lo hizo entrar: era de buen color, de hermosos ojos y buen tipo. Entonces 
el Señor dijo a Samuel:- Anda, úngelo, porque es éste. Samuel tomó la cuerna de aceite y lo 
ungió en medio de sus hermanos. En aquel momento, invadió a David el espíritu del Señor, y 
estuvo con él en adelante. 
  
SALMO 22.- EL SEÑOR ES MI PASTOR, NADA ME FALTA. 
  
LECTURA DE LA CARTA DEL APÓSTOL SAN PABLO A LOS EFESIOS 5, 8-14 
Hermanos: En otro tiempo erais tinieblas, ahora sois luz en el Señor. Caminad como hijos de la 
luz (toda bondad, justicia y verdad son fruto de la luz), buscando lo que agrada al Señor, sin 
tomar parte en las obras estériles de las tinieblas, sino más bien denunciadlas. Pues hasta da 
vergüenza mencionar las cosas que ellos hacen a escondidas. Pero la luz, denunciándolas, las 
pone al descubierto, y todo lo descubierto es luz. Por eso dice: "Despierta, tú que duermes, 
levántate de entre los muertos, y Cristo será tu luz." 
  

LECTURA DEL SANTO EVANGELIO SEGÚN SAN JUAN 9, 1-41 

En aquel tiempo, al pasar Jesús vio a un hombre ciego de nacimiento. Y sus discípulos 
le preguntaron:- Maestro, ¿quién pecó, éste o sus padres, para que naciera ciego? 
Jesús contestó:- Ni éste pecó ni sus padres, sino para que se manifiesten en él las obras 
de Dios. Mientras es de día, tenemos que hacer las obras del que me ha enviado; viene 
la noche, y nadie podrá hacerlas. Mientras estoy en el mundo, soy la luz del mundo. 
Dicho esto, escupió en tierra, hizo barro con la saliva, se lo untó en los ojos al ciego y le 
dijo:- Ve a lavarte a la piscina de Siloé (que significa Enviado). 
Él fue, se lavó, y volvió con vista. Y los vecinos y los que antes solían verlo pedir limosna 
preguntaban:- ¿No es ése el que se sentaba a pedir? Unos decían:- El mismo. Otros 
decían:- No es él, pero se le parece. Él respondía:- Soy yo. Y le preguntaban:- ¿Y cómo 
se te han abierto los ojos? Él contestó:- Ese hombre que se llama Jesús hizo barro, me 
lo untó en los ojos y me dijo que fuese a Siloé y que me lavase. Entonces fui, me lavé, 
y empecé a ver. Le preguntaron:- ¿Dónde está él?. Contestó: - No sé.  
Llevaron ante los fariseos al que había sido ciego. Era sábado el día que Jesús hizo 
barro le abrió los ojos. También los fariseos le preguntaban cómo había adquirido la 
vista. Él les contestó:- Me puso barro en los ojos, me lavé, y veo. Algunos de los fariseos 
comentaban:- Este hombre no viene de Dios, porque no guarda el sábado. Otros 
replicaban:- ¿Cómo puede un pecador hacer semejantes signos? Y estaban divididos. 
Y volvieron a preguntarle al ciego:- Y tú, ¿qué dices del que te ha abierto los ojos? El 
contestó:- Que es un profeta. 
Pero los judíos no se creyeron que aquél había sido ciego y había recibido la vista, hasta 
que llamaron a sus padres y les preguntaron:-  
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¿Es éste vuestro hijo, de quien decís vosotros que nació ciego? ¿Cómo es que ahora ve?. 
Sus padres contestaron:- Sabemos que éste es nuestro hijo y que nació ciego; pero cómo 
ve ahora, no lo sabemos nosotros, y quién le ha abierto los ojos, nosotros tampoco lo 
sabemos. Preguntádselo a él, que es mayor y puede explicarse. 
Sus padres respondieron así porque tenían miedo a los judíos; porque los judíos ya 
habían acordado excluir de la sinagoga a quien reconociera a Jesús por Mesías. Por eso 
sus padres dijeron: "Ya es mayor, preguntádselo a él." 
Llamaron por segunda vez al que había sido ciego y le dijeron:- Confiésalo ante Dios: 
nosotros sabemos que ese hombre es un pecador. Contestó él:- Si es un pecador, no lo 
sé; sólo sé que yo era ciego y ahora veo. Le preguntan de nuevo:- ¿Qué te hizo, cómo te 
abrió los ojos? Les contestó:- Os lo he dicho ya, y no me habéis hecho caso; ¿para qué 
queréis oírlo otra vez?; ¿también vosotros queréis haceros discípulos suyos? Ellos lo 
llenaron de improperios y le dijeron:- Discípulo de ése lo serás tú; nosotros somos 
discípulos de Moisés. Nosotros sabemos que a Moisés le habló Dios, pero ése no 
sabemos de dónde viene. Replicó él:- Pues eso es lo raro: que vosotros no sabéis de 
dónde viene y, sin embargo, me ha abierto los ojos. Sabemos que Dios no escucha a los 
pecadores, sino al que es religioso y hace su voluntad. Jamás se oyó decir que nadie le 
abriera los ojos a un ciego de nacimiento; si éste no viniera de Dios, no tendría ningún 
poder. Le replicaron:- Empecatado naciste tú de pies a cabeza, ¿y nos vas a dar lecciones 
a nosotros? Y lo expulsaron. Oyó Jesús que lo habían expulsado, lo encontró y le dijo:- 
¿Crees tú en el Hijo del hombre?» El contestó: ¿Y quién es, Señor, para que crea en él?. 
Jesús le dijo:- Lo estás viendo: el que te está hablando, ése es. Él dijo:- Creo, Señor. Y 
se postró ante él.  
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Al nacer, todos hemos traído el pecado original, no por eso nacimos ciegos. 

Considéralo con más atención: también nosotros nacimos ciegos. De hecho, ¿quién 

no ha nacido ciego? Pero ciego de corazón. Mas el Señor Jesús, que había hecho 

ojos y corazón, curó ambas cosas. 
SAN AGUSTÍN, Sermón 136,1  

Marzo 2026 

Somos comunidad 

renovada y 
renovadora 

 
 agustinos 

Visita nuestro canal: 
https://www.youtube.com/@agustinos Cuaresma 2026

Reza con el Papa 
«POR EL DESARME Y LA PAZ» 

MARZO: El Papa León  nos invita a rezar para que 
las naciones renuncien a las armas, adopten la 
diplomacia y la justicia, y busquen la verdadera 
seguridad basada en la confianza y la solidaridad 
entre los pueblos. 

Ver video: 
https://www.youtube.com/watch?v=K6rfwKCP3-

o&list=PLGPDOIdMOZigx5lkndwP9GTO5AzSfHPJR&ind
ex=1 


